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I) INTRODUÇÃO 

A Associação de Reformados e Pensionistas e Idosos de Perolivas tem como objetivo principal 

a proteção dos seus associados e respetivos cônjuges, na velhice e na invalidez, bem como, em 

todas as situações de falta ou diminuição de meios de subsistência ou de capacidade para o 

trabalho.  

A presente Associação visa, ainda, a título secundário, desenvolver atividades de carácter 

cultural e recreativo. 

O presente Plano pretende descrever as atividades que se propõe a desenvolver, dentro dos 

seus fins, durante o ano de 2020.  

O presente documento estrutura-se do seguinte modo:  

II - Recursos Humanos;  

III - Atividades a Desenvolver no ano de 2020. 
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II) RECURSOS HUMANOS 

 

Direção 

Constituída por 5 elementos efetivos: 

Presidente – Vânia Isabel dos Santos Ramalho 

Vice-Presidente – Luis Manuel Pisco Tirapicos 

Secretário – Maria de Fátima Vieira R. Garcia 

Tesoureiro – José Canhoto Chá Paixão 

Vogal – Tânia Isabel Silva Colaço 
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PLANO DE AÇÃO 2020 

III) ATIVIDADES A DESENVOLVER NO ANO DE 2020 

OBJETIVO GERAL AÇÕES 

PARCEIROS/OUT
ROS 

INTERVENIENTES 

CALENDÁRIO 

Promover e divulgar 
a ARPIP na região 
Alentejo 

• Divulgar a ARPIP 
através de meios 
adequados  

• Instituições, 
autarquias e 
habitantes do 
Concelho de 
Reguengos de 
Monsaraz e da 
Região Alentejo 

1 de janeiro a 
31 de 
dezembro de 
2020 

Aumentar o número 
de associados 

• Fornecer fichas de 
admissão de 
associado 

• Divulgar a 
Associação junto 
das Autarquias da 
Região Alentejo 

• Divulgar através de 
meios adequados a 
ARPIP 

• Habitantes do 
Concelho de 
Reguengos de 
Monsaraz, e dos 
concelhos da 
região Alentejo 

• Autarquias da 
Região Alentejo 

1 de janeiro a 
31 de 
dezembro de 
2020 

Promover Acções de 
Carater Cultural 

- O Pão da Aldeia 

- Associados 
- Comunidade 
- Coletividades e 

associações 
parceiras 

- Junta de 
Freguesia de 
Reguengos de 
Monsaraz 

Fevereiro de 
2020 
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OBJETIVO GERAL AÇÕES 

PARCEIROS/OUT
ROS 

INTERVENIENTES 

CALENDÁRIO 

- Municipio de 
Reguengos de 
Monsaraz 

Promover ações de 
caracter cultural e 
recreativo 

- Tarde Musical 

- Associados 
- Comunidade 
- Coletividades e 

associações 
parceiras 

- Junta de 
Freguesia de 
Reguengos de 
Monsaraz 

- Municipio de 
Reguengos de 
Monsaraz 

março de 
2020 
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OBJETIVO GERAL AÇÕES 

PARCEIROS/OUT
ROS 

INTERVENIENTES 

CALENDÁRIO 

Promover ações de 
caracter cultural e 
recreativo 

-Mastro de Santos 
Populares 

- Associados 
- Comunidade 
- Coletividades e 

associações 
parceiras 

- Junta de 
Freguesia de 
Reguengos de 
Monsaraz 

- Municipio de 
Reguengos de 
Monsaraz 

Junho de 
2020 

Promover ações de 
caracter cultural e 
recreativo 

- Participação nas 
Festas de Stº António 

- Municipio de 
Reguengos de 
Monsaraz 

Junho de 
2020 

Promover acções de 
caracter desportivo 

- Organização das 
“Caminhadas ao Luar” 

- Associados 
- Comunidade em 

geral 

julho e agosto 
de 2020 

Promover acções de 
caracter religioso 

- Excursão ao Bom 
Jesus de Braga 

- Associados 
- Comunidade em 

geral 
- Junta de 

Freguesia de 
Reguengos de 
Monsaraz 

setembro de 
2020 
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OBJETIVO GERAL AÇÕES 

PARCEIROS/OUT
ROS 

INTERVENIENTES 

CALENDÁRIO 

Promover acções de 
caracter Recreativo 

- Almoço convivio de 
Outono  

- Associados 
- Comunidade em 

geral 
- Junta de 

Freguesia de 
Reguengos de 
Monsaraz 

Setembro de 
2020 

Promover acções de 
caracter cultural 

- Organização do 
“Magusto da Aldeia” 

- Associados 
- Comunidade em 

geral 

novembro de 
2019 

Promover acções de 
caracter recreativo 

- Organização do 
Almoço Convivio de 
Natal 

- Associados 
- Comunidade em 

geral 
- Sociedade União 

Perolivense 

dezembro de 
2020 
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Perolivas, 25 de novembro de 2019. 
 

A Direção, 

A Presidente, 

 

 

Vânia Isabel dos Santos Ramalho 

 

O Vice-Presidente, 

 

Luis Manuel Pisco Tirapicos 

 

O Secretário, 

 

 

Maria de Fátima Vieira R. Garcia 

 

O Tesoureiro, 

 

 

José Canhoto Chá Paixão 

 

O Vogal, 

 

 

Tânia Isabel Silva Colaço 
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